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Identifikaéni udaje
Adresa: Matefska Skola Bublinky, Praha 5- Zli¢in, Vrati¢ova 263/5, 155 21
Zfizovatel:  Matefska Skola Bublinky s.r.o., jednatel Bc. lvan Zouhar

web: www.msbublinky.cz , e-mail : skolka@msbublinky.cz

Reditelka MS: Bc. Renata Zouharova Roztodilova
telefon: 777 224 843 1CO:; 03141888
Stanovena kapacita: 22 déti

Provozni doba: 7.45 — 17.15 hodin

Obecna charakteristika Skoly

Matefska Skola se nachazi v oblasti staré zastavby rodinnych domud Prahy Zli¢ina v Cistém prostfedi mimo
prumyslovou oblast. Matefska Skolka byla rekolaudovana z rodinného domu na matefskou $kolu rozhodnutim
stavebniho Ufadu Prahy 5- Je ¢asové dostupna od koneéné stanice metra B-Zli¢in) i z nedalekych zastavek
autobusl, které spojuji Zlicin se sousednimi ¢astmi Prahy a zaroven s nedalekymi obcemi (Sobin, Chyné,
Hostivice, Jened). Kapacita MS podle posledniho ,Rozhodnuti o zafazeni do sit&" je 22 déti. Matefska $kola byla
oteviena a uvedena do provozu jako anglicko-Ceska Skolka jiz v zafi 2012 a do €ervna 2014 byla provozovana
jinymi provozovateli.

Hlavni koncepci MS Bublinky je pfirozena vyuka anglického jazyka, kdy se déti postupné v tomto jazyce
vzdélavaji a nabyvaji védomosti nejprve od Ceskych ucitelek a vzdy od ledna v daném Skolnim roce, pfimo od
rodilého mluvciho Aj. Déti si postupem casu vstépuji anglicka slovicka, slovni spojeni, kratké véty a uci se
reagovat na jednoduché otazky. Ugasti rodilé mluvéi v nasi $kolce usnadnime détem udeni jazyka v budoucnu,
déti si v tomto véku totiz jazyk osvoji bez stresu a bez "u€eni". Pokud se pak dité, které dochazelo dlouhodobé
do nasi 8kolky zapoji do vyuky angli¢tiny na zakladni Skole, je to pro néj mnohem snadnéjsi. Dité zaCne zjiStovat,
Ze umi pouzivat mnoha slovic¢ka, fraze a Zze mnohému rozumi.

Dale se MS zaméfuje na sportovni aktivity — plavani, tenis, tenisova pripravka, jogu a tanec. Déti rozviji své
dovednosti také na krouzku keramiky a vafeni. Od 3 let déti probihaji v MS individualni logopedické lekce, kde
si déti rozSifuji slovni zasobu a také se snazime postupné odstranit pfipadné chybné hlasky ve vyslovnosti.
Logopedické vzdélavani vedou zkuSeni ucitelé Bc. Milena Kfivancova, pfipadé v zastupu Bc. Renata Zouharova
Roztodilova, ktefi maji v daném oboru vzdélani a zkusenosti.

Mezi velka pozitiva MS Bublinky pat¥i rodinna atmosféra a ,family friendly* pfistup.


mailto:skolka@msbublinky.cz

V budové matefské Skoly se nachazi vstupni hala, $atna pro déti, jejichz soucasti jsou uzaviratelné skfinky,
toalety pro déti oddélené od toalet pro zaméstnance, herna, hlavni mistnost, ktera zaroven slouzi jako jidelna,
obsluhovy kout vydejny, v 1. patfe se nachazi- herna 2- slouzici jako télocvi¢na (tanecky, tenisova pfipravka) a
mistnost pro ranni krouzek, oddélena mistnost pro spanek déti- ktera slouzi pouze k odpoc€inku a spanku déti.
Déti v MS maiji oddélenou loznici, jako jidelna slouzi zaroven hlavni tfida v pfizemi, kde se déti i stravuii.
Matefska Skola disponuje uloznymi prostory ve tfidach, kde je ¢ast vytvarnych i vyukovych pomucek. Dalsi ¢ast
vytvarnych- sezonnich potfeb se nachazi ve skladu v pfizemi vedle Saten.

Okna v budové jsou plastova, zahrada je zatravnéna pravidelné udrZzovanym nizkym travnikem, &ast plochy je
vydlazdéna venkovni zamkovou dlazbou. Na zahradé je také uzaviratelna garaz, ktera slouzi jako parkovaci
misto pro détska odrazedla. V garazi jsou také umistény vyukové a hraci prvky, uréené pro pobyt venku. Zahrada
je vybavena dfevénou zahradni sestavou Jungle pro détska hristé- domek + skluzavka, plastovou skluzavkou,
samostatné volné stojici baby skluzavkou, détskou houpackou, dievénym zahradnim domkem, dievénym
zahradnim domkem, pruzinovymi houpadly, prolézackou- housenka, dfevénym viackem a krytym piskovistém.

Podminky vzdélavani

Vécné podminky

Prostory MS jsou feSeny tak, aby esteticky odpovidaly prostoram pro klidny a prijemny pobyt déti a

zaroven odpovidaly hygienickym normam. Nabytek a I0Zka pro déti jsou zdravotné nezavadna,

odpovidaji poctu déti.

HracCky a hraci prvky jsou postupné doplfiovany a obménovany, zavadné a poni¢ené jsou vyfazovany.

Vétsina hradek a pomticek jsou pro déti volné dostupné a v dosahu jejich vlastni samoobsluznosti. Cast hragek,
her a pomucek vydava pani uCitelka a déti je dostanou na pozadani nebo pfi fizenych €innostech jako pracovni
pomUcku nebo material.

Prostory celé Skolky jsou vyzdobeny pracemi a vyrobky déti, tyto jsou pravidelné obménovany.

Zahrada je vybavena dfevénou zahradni sestavou Jungle pro détska hfisté- domek + skluzavka, plastovou
skluzavkou, samostatné volné stojici baby skluzavkou, détskou houpackou, dfevénym zahradnim domkem,
dfevénym zahradnim domkem, pruzinovymi houpadly, zmenSsenym difevénym modelem vlacku, prolézackou -
housenka a krytym piskovistém.

Zivotosprava

Denni fad je flexibilni (volné hry déti, fizena €innost, pobyt venku, vylety a divadelni pfestaveni) obsahové odrazi
jednotlivé tematické celky. Doba presnidavek, ob&du, svadinek a odpoginku je pevné stanovena. Cinnosti déti
jsou pfizpusobovany potfebam a schopnostem déti dle véku. Déti travi kazdodenné dostatek Casu venku, v
pfipadé pfiznivého poc€asi pfesouvame veskeré aktivity na zahradu.

Volny pohyb déti v MS a na zahradé omezuji pouze nutna bezpeénostni pravidla, jejichz dodrzovani

zajistuji pani ucitelky.



Stravovani

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava, mezi jednotlivymi jidly jsou zachovany vhodné intervaly.
Presnidavka a svacinky pro déti pfipravuje personal Skolky (Bc. lvan Zouhar, pfip. Bc. Renata Zouharova
RoztocCilova) ve vydejné, ktera slouzi k pfipravam svacinek a k vydejim obédl. Obédy jsou dodavany firmou
Mosaika Catering, ktera obédy dovazi v polystyrenovych termoboxech, odkud jsou obédy ihned v nerez dézach
s poklici pfemistény do tepelné parni 1azné, kde se udrZuje volitelné nastavitelna teplota. Obédové jidlo je po
celou dobu v nerez dézach s nerez vikem az do vydeje. Svaciny se vydavaji v dobé od 9,00 do 9:15 hodin, obédy
od 12:00 do 12,15 hodin, odpoledni svacina v 15.00-15.15 hodin. Vydej svacin je Castecné samoobsluzny, déti
jsou aktivné zapojovany do rozdavani i rozlévani napoja. Béhem dne si déti mohou kdykoliv nalit piti samy, stejné
tak maji k dispozici tac se zeleninou a ovocem.

Déti nejsou do jidla nuceni, snazime se vSak, aby vSe i v malé mife ochutnaly a seznamily se se zasadami
zdravého stravovani. BEhem celého dne maji déti samoobsluzny pitny rezim, stejné tak zeleninovy a ovocny talif.

Pitny rezim
Napoje se pfipravuji i dopliuji v ¢asti vydejny a poté jim jsou napoje nabidnuty na samoobsluzny stolek. Déti se

snazime vést tak, aby se podle schopnosti naudily obslouzit, co nejdfive samy nebo jim pom(ize ucitelka nebo
ostatni pracovnici Skolky

Zpusob nakladani s pradlem

Ruéniky se vyménuji 1x tydné nebo podle potfeby, lGzkoviny 1x za 21 dni nebo &astéji podle potfeby. Lizkoviny
se prevlékaji v mistnosti vedle loznice. Pradlo je prano samostatné v pradelné rodinného domu. PyZama si déti
1x za 14 dni odnaseji k vyprani domu. O vyménu pradla se stara pani Romanova, Cisté i Spinaveé pradlo se uklada
i skladuje na misté k tomuto u€elu ur¢eném, v mistnosti v suterénu Skolky.

Psychosocialni podminky

V$ichni zaméstnanci se snazi o to, aby se déti i dospéli citili v MS dobfe, spokojené, jisté a bezpeéné. Z diivodu
zachovani bezpec€nosti se matefska sSkola mimo ¢as pfichodl a odchodu déti uzamyka, navstévnici musi zvonit
a vycCkat pfichodu nékteré ze zaméstnankyn.

Po pfijeti ditéte do MS je spoleéné s rodi¢i domluven zplsob a doba adaptace. Pedagogové respektuji potieby
déti, reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani, déti neumeérné nezatézuji. Pfi pfedavani déti v rannich
hodinach rodi¢ vzdy nahlasi, kdy dité vyzvedne a dané dité je s tim od rodiCe pfedem srozuméno.

VSechny déti maji rovhocenné postaveni, stejné moznosti i prava.

Pro pohyb a volnost v MS i na zahradé plati pravidla, ktera déti spoluvytvareji a dodrzuji. Tato pravidla si s détmi
pravidelné opakujeme a déti provazi béhem celého Skolniho roku.

Ve tfidé se snazime pro déti vytvaret kamaradské klima a uCime je vytvaret pratelské vazby mezi nimi, stejné tak
mezi jimi a pani ucitelkami. Dbame na to, aby byla respektovana v ramci moznosti také pfani rodi¢t a déti, kdy
se snazime pravidelné zafazovat také divadelni pfedstaveni a tematickeé vylety pro déti.

Déti jsou ve Skolce vedeny k empatii, vstficnosti, sebereflexi a sebepoznani, stejné tak k etické vychové a



k naslouchani a komunikaci s pedagogem. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité prfedSkolniho ditéte, je
pfiméfené naroCna a prakticky vyuzitelna. Pedagog s ditétem jedna povzbuzujicim zpUsobem, pochvalné
ocenuje vykony a pokroky ditéte. Do vyuky jsou zafazovany i preventivni pfednasky (policie, hasici, akce- nechci
kazy) a v navaznosti téchto pfednasek déti navstivi hasi€skou zbrojnici, stanici policie a dopravni hfisté.
Dospéli i déti jednaji mezi sebou zplusobem odpovidajicim sluSnému spoleCenskému chovani, ohleduplné a
zdvofile, navzajem si pomahaji, chyby toleruji. Do vyuky je zafazena pravidelné eticka vychova, kdy si déti
praktickymi ukazkami pfedvadi jak se chovat a v protikladu nechovat.

Organizace vzdélavani
Prijimani déti

Zapis déti do materské Skoly probiha v kvétnu, individualné je mozné pfihlasit dité b&éhem celého Skolniho roku.
Pfijimany jsou déti od dvou do Sesti let, s odkladem Skolni dochazky i do 7 let. Pro pfijeti déti je nutny souhlas
détského lékafe a Fadné oCkovani. Vyrozuméni o pfijeti €i nepfijeti ditéte obdrzi rodi¢e bez prodleni. Datum
zapisu stanovi vedeni MS po dohodé se zfizovatelem .Po piijeti ditéte je individualn& domluvena doba a zpGsob
adaptace. Do Skolky Ize pfijmout i dité od 2 let véku, ale pouze takové, které prokaze dostatek samoobsluznosti.

Ukoncéeni dochazky

BéZzné byva dochazka do matefské Skoly ukonCena odchodem ditéte do zakladni Skoly nebo a) pisemnym
pfipadné b) ustnim odhladenim ditéte.

Reditelka $koly miize ukongit dochazku ditéte, pokud:
1 Dité bez Fadné omluvy nedochazi nejméné 4 tydny do MS
2 Zastupce ditéte zavaznym zplsobem opakované naruSuje provoz Skoly
3 Na doporuceni |ékaie nebo pedagogicko- psychologické poradny
4 V pfipadé opakovaného neuhrazeni Uplaty za pfedskolni vzdélavani.

Matefska Skola ma stanovenou kapacitu 22 déti, vékové sloucené 2-6, pripadné déle — déti odkladem Skolni
dochazky

V MS se vzdélavaiji:
1, déti s Ceskym rodnym jazykem
- Vyuka a vzdélavani probiha dle SVP a tfidniho programu

2, déti s odliSnym rodnym jazykem

- détem s odliSnym rodnym jazykem je poskytnuta moznost postupného rozsifovani slovni zasoby v Ceském
jazyce a to 2 x tydn& v MS v rdmci individuélnich logopedickych chvilek, které jsou vedeny vySkolenym
pedagogem — Bc. Milena Kfivancova, Bc. Renata Zouharova Roztocilova

- vyuka dle SVP a tfidniho programu

3, déti mladsi 3 let ( déti do MS jsou pfijimany od 2 let véku) détem mlad3im 3 let je pfi nastupu k dispozici
individualnéjsi péce Skolniho asistenta, kdy timto podplrnym opatfenim dafi zkratit adaptacni obdobi u
nejmladsSich déti na minimum

- vyuka dle SVP a tfidniho programu



4, déti s SVPP

- vramci 8kolniho roku 2025/2026 se v MS bude vzdélavat 1 dité¢ s SVPP, kterému je jiz od $kolniho roku
2024/2025 pfidélen pedagogicky asistent Bc. Karolina Strobachova a to v rozsahu 8 hodin. Se souhlasem a
doporu¢enim matky ditéte bude spolupracovano s PPP, Vokovicka 32/3, Praha 6, kdy jsou dohodnuté
pravidelné telefonické konzultace, pfipadné navstéva pracovnice PPP v ramci vyuky

- Cilem vyuky a vzdélavani tohoto ditéte je co nejvétsi zaClenéni ditéte do kolektivu

- Rozvoj slovni zasoby

- Vedeni k samoobsluznosti

Rezim dne

Je pfizpusoben podminkam matefské Skoly. Respektuje dobu pfichodu a odchodu déti v daném intervalu,
(pFipadné po dohodé), jejich vékové zvlastnosti, potfeby, biorytmus a naroénost provadénych &innosti.

Je volny, pevné je stanovena pouze doba stravovan, pohybovych aktivit (plavani, tenis) a odpolednich krouzkd a
odpocinku.

7,45 — 8.40 pfichod déti (jinou dobu pfichodu je tfeba nahlasit pfedem pisemné nebo telefonicky), ranni hry,
individualni ginnosti (v utery — od 9.30 hod déti od 4 let véku- plavani mimo MS — plavecky klub Amalka Repy a
v patek — od 9.30 tenis na kurtech — tenisové kurty)

8.45 - 9,00 ranni krouzek

9.00 - 9.15 dopoledni pfesnidavka

9.15 - 10.00 dopoledni €innosti

10.00 — 12:00 pobyt venku

12:00 —12.15 hygiena, obéd

12.15 -12.30 odchod déti po ob&dg&, hygiena, zoubky, pfiprava déti na odpocinek

12.45 —15:00 odpocinek (déti které nespi od 13.30-14.45 vyuka anglického jazyka)

15.00 —15.15 prevlékani, hygiena

15.15 -15.30 odpoledni svacinka

15.30 —16.00 odpoledni krouzek, pokud neni (pa) — odpoledni €innosti a pobyt venku

16.00 —17.15 individualni hry déti, pobyt déti venku, spontanni hry, pribézny odchod déti



Cinnosti fizené pedagogem

Probihaji denné po dopoledni svaciné podle potfeb, véku, schopnosti déti a vlastniho zajmu. Televize je
vyuzivana zcela vyjime¢né a to pouze v ramci vyukovych nebo tematickych blokd. Pohadky jsou zafazeny
vyjimec€né, pokud je dlouhodobé nepfiznivé poCasi a je opakované omezen pobyt venku. Pokud déti chtéji,
mohou misto televizniho bloku vyuzit individualni hry v herné. Se zafazenim vyuziti televize jsou rodi€e pfedem
seznameni, doba sledovani je vzdy max. do 20 minut. Do vyuky je zafazen poslech pisni v anglickém i Ceském
jazyce. Doprovodné vyuzivam elektronickych klaves a také riznych hudebnich nastroju pro déti.

Predskolni priprava

Povinna pfedskolni pfiprava probiha v ramci Po-Pa — v ramci doby od 8.00-12.00 hod a je vedena pedagogem.
V ramci pifed3kolni pfipravy déti rozvijeji grafomotorické dovednosti, vypracovavaji pracovni listy a rozSifuji své
védomosti v ramci téchto oblasti :

- SLUCHOVE VNIMANI (sluchové rozlisovani, sluchova analyza a syntéza, sluchova pamét)

- ZRAKOVE VNIMANI vnimani barev, figura a pozadi, zrakové rozli§ovani, oéni pohyby, zrakova pamét)

- VNIMANI PROSTORU (vnimani prostoru, prostorova predstavivost, pravo leva orientace)

-  GRAFOMOTORIKA (grafomotorika psani, spravny uchop tuzky, tlak a uvolnéni, jemna a hruba motorika)

- MATEMATICKE PREDSTAVY (tvoteni skupin dle kritérii, porovnani délky, vy$ky, geometrické tvary, logické
mysSleni, pfedstavy o Cisle)

- PAMET A POZORNOST (pozornost a pamét v uceni, dokon&eni €innosti, stres a nepozornost, relaxaéni a
aktivizacni hficky)



Pohybové aktivity

Rizené pohybové aktivity jsou v reZimu zafazeny denné jako souéast denniho vzdélavani a to pred svacinou
rano v ramci ranniho krouzku, dale v ramci hodin plavani pro predskolaky vzdy v UTERY v dobé& od 9:00 —
11.00 hod v plaveckém klubu Amalka REPY, dale v taneénim krouzku v Utery dopoledne 9.15-9.45, pi
tenisoveé pfipravce kazdou stfedu v dobé od 15.30-16.00 hod, ktery vede Bc.lvan Zouhar a také v hodinach
tenisu pod vedenim tenisového trenéra pana Cerného na tenisovych kurtech Rudné — pro déti od 4 let- kazdy
patek v dobé od 9.30-11.30 hod. Ve Ctvrtek je zafazena jéga pro déti a to v dobé 9:15- 9:30. Pohybové aktivity
jsou také zarazovany v ramci pobytu venku pfi pékném pocasi, podle prani déti i dle momentalni situace v
prubéhu celého dne. Déti se pfi pobytu venku uéi hrat rizné pohybové hry, hry s mi¢em, tvofeni s pfirodnin.

Veskeré pohybové aktivity jsou soucasti vzdélavani a jsou zafazeny v ramci ro¢niho planu aktivit a pohybu do
Skol. Tyto aktivity jsou jako soucast vzdélavani v ramci podpory pohybové aktivity déti a v ramci nauceni se
pohybu ve vodé. Pohybové aktivity nejsou jiz zvlast zpoplatnény.

Pobyt venku

Je organizovan denné - v dobé od 10.00 do 12,00 hodin, odpoledne dle pocasi a ro€niho obdobi po odpoledni
svaciné. V letnich mésicich jsou €innosti pfenaseny ven od rannich aktivit, stejné tak odpoledni krouzky jsou
vykonavany venku.

Pobyt venku muaze byt zkracen nebo zcela vynechan pouze pfi mimofadné nepfiznivém pocasi a pfi vzniku
smogové situace.

K pobytu venku vyuzivame hlavné zahradu s piskovistém, skluzavkami a houpackou. Pfi pobytu na zahradé déti
spontanné vyuzivaji také détskych odrazedel, zahradnich domkd, stavebnic a mica.

O udrzbu piskovisté se stara firma Jifi Sejbl, ICO 41120817, v prib&hu pouzivani se pisek podle potieby kropi.
Zelen udrzuje v pofadku pan Bc. lvan Zouhar, ktery seka travu cca 1x za 14 dni nebo ¢astéji. VSe je upravovano
a prabézné udrzovano pro bezpelny pobyt déti venku. Jednou za rok je provadéna odborna revize
télovychovného naradi na zahradé.

Odpocinek

Od 12,45 do 15.00 hodin vSechny déti odpocivaji, po pfecteni pohadky, nemusi spat, mohou si vzit na lehatko
oblibeného ply$aka, ale nesmi rusit ostatni déti. Déti, které nespi, travi odpocinek prohlizenim knizek ¢i détskych
¢asopisl a to do 13,45 hod. Poté probiha blok ANGLICKEHO JAZYKA s rodilou mluvéi a to od 13,30- 14.45 hod
ve dnech PO-CT a kterého se Géastni vSechny déti z MS, které nespi a maji o néj zajem, ostatnim détem, které
nespi, jsou nabidnuty klidové aktivity mimo lehatko. Lehatka, I0Zkoviny a pyZama déti jsou ulozena na uréeném
misté v loZnici. Dal$i lehatka jsou na ur€eném misté uloZzeny stohovatelné, 0Zkoviny a pyZama maji uloZeny
kazdy ve svém boxu. Lehatka, l0Zkoviny i pyZama se pravidelné vétraji. Povle€eni a IGZkoviny je prano pravidelné
1x za 21 dnll samostatné v pradelné.



Metody a formy prace

Vzdélavani se uskute&hiuje ve vSech situacich a ginnostech b&hem celého pobytu ditéte v MS. Ve Skolce se
Fidime heslem dité-ugitel, ugitel — dit& — MAS VE MNE PRITELE. Déti véem pracovnikiim $kolky tykaji a oslovuiji
je jménem, pfi vyuce i spontannich hrach déti dbame na pratelskou atmosféru v MS, pficemz jsou dodrzovany
pravidla etiky a zasad sluSného chovani.

Déti maji dostatek ¢asu ke spontanni hie, ktera probiha v hlavni mistnosti nebo v herné ve zvyseném pfizemi
budovy. Déti maji vétSinu hracek a pomucek k samovolné hie na drovni vlastni samoobsluznosti a jsou vedeny
k tomu, aby si hracky po sobé uklizely a ze kazda hracka ma své misto. Metody a formy prace jsou zalozeny na
pozorovani, poslechu, improvizaci, tvofivych c¢innostech, pfimych zazitcich a hlavné tvofivé, namétové,
pohybové, dramatizujici hre.

Déti jsou podnécovany k vlastni aktivit¢ a experimentiim, je jim umoznéno pracovat vlastnim tempem,
individualné i ve skupinach, u pfedskolak( pfevazuje ¢innost frontalni.

Formy vzdélavani:
» Spontanni a fizené aktivity
*  Komunitni kruh
* Individualni ¢innosti
* Rozhovory
»  Skupinové a frontalni Cinnosti
* Didakticky zaméfené Cinnosti
+  Smyslové, tvofivé, konstruktivni, didaktické, dramatizujici a namétové hry
* Pohybové a hudebné pohybové hry

Pfi planovani se snazime vychazet z potfeb a zajmu déti, vénujeme se détem s individualnimi potfebami.

Vzdélavaci aktivity vhodné doplfiuji navstévy divadelnich soubori v MS i navstévy divadel, exkurzi, koncerti,
vystoupeni riznych umélcu a vylety.

V ramci odpoledniho programu jsou zafazeny krouzky vareni, tenisové pfipravky, keramiky. Tyto krouzky jsou
v ramci uplaty za 8kolné a nejsou jiz navic zpoplatnény, rodiCe maji zajem o ucast vSech déti, které navstévuji
MS na té&chto krouZcich a to bez vyjimky, nebot jsou zafazeny jako soudast vzdélavani do vyuky. Plavani se
ucastni pouze déti od 5-ti let véku, tenisu na kurtech pod vedenim trenéra déti od 4 let véku.

Béhem dopoledne v ramci programu pohyb do Skolky je zafazeno pro déti od 4.5 roku plavani v plaveckém klubu
Amalka (vzdy v atery 9.00-11.30 hod), v patek od 9,30 — 11.30 hod tenis pod vedenim trenéra Adreje Cerného
na tenisovych kurtech (v zimé& v hale)v Rudné. Ostatni programové krouzky jsou zafazeny v odpolednich
hodinach - tenisova pfipravka (stfeda 15.30 -16.30 hod). Dale probiha v pondéli krouzek Zpivankyi (pondéli 15.30
-16.00 hod) , v Utery krouzek vafeni a krouzek keramiky (Ctvrtek 15.30-16.00 hod).



Anglicky jazyk

V zafi- prosinci probiha vyuka anglického jazyka bez rodilého mluv¢iho, ve Skolce zajidtuje v tomto obdobi vyuku
Bc. Renata Zouharova nebo asistentka Karolina Strobachova, za pfitomnosti pedagoga. Od 1. ledna 2026 bude
jiz vyuku zajistovat rodily mluvci a to v rozsahu pondéli — Ctvrtek v dobé od 13:30-14:45 hod a bude déti vzdélavat
vzdy za pfitomnosti ¢eského pedagoga a jeji "nenapadna" vyuka za pouziti anglickych slovicek, dle vyukovych
obrazkovych karet dle tématu je soucasti veSkerych aktivit nasi Skolky. Anglicky jazyk, pouzivame kazdy den,
prostupuje ¢innosti déti, pfezutim pocinaje a pozdravem na rozlou¢enou konce. Déti si postupem €asu vstépuiji
anglicka slovicka, slovni spojeni, kratké véty a uéi se reagovat na jednoduché otazky. Ug&asti rodilé mluvéi v nasi
Skolce usnadnime détem uceni jazyka v budoucnu, déti si v tomto véku totiz jazyk osvoji bez stresu a bez "uceni".
Pokud se pak dité, které dochazelo dlouhodobé do nasi Skolky zapoji do vyuky anglictiny na zakladni Skole, je
to pro néj mnohem snadngjsi. Dité za¢ne zjiStovat, ze umi pouzivat mnoha slovicka, fraze a ze mnohému rozumi.

Rizeni mateiské $koly + zajisténi vyuky

MateFskou $kolu Fidi Feditelka MS pani Bc. Renata Zouharové Roztogilova. V letodnim $kolnim roce pracuji v MS
4 pracovnici na HPP( 3 pedagogicti pracovnici a jeden nepedagogicky pracovnik — 3kolni asistent), z toho 1
kvalifikovana pro vyuku v MS- zaroven vykonava funkci feditele $koly, 1 kvalifikovany pedagog,1 asistent
pedagoga a 1 Skolni asistent — nepedagogicky pracovnik ( z toho na 07, uvazku Skolni asistent+ 0,3 Uvazku
technicky pracovnik), Vydej a pfipravu svacinek zajiStuje technicky pracovnik lvan Zouhar a pfipadné pani
feditelka.

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech zaméstnancl jsou jasné vymezeny v pracovnich naplnich. Informace
ziskavaji zaméstnanci na pravidelnych pedagogickych a provoznich poradach.

Charakteristika programu

Tento vzdélavaci program plati s u€innosti od 1. 9 2025

Skolni vzdélavaci program nasi matefské $koly se zaméfuje na vychovu déti od 2 let do doby, do doby, kdy dité
odchazi do zakladni Skoly, to znamena do 6-7 let. Cilem je podilet se na vychové télesné i duSevné zdravého
ditéte, nabidnout mu podle individualni potfeby dostatek podnétl pro vSestranny rozvoj, probouzet v ném
pozitivni vztahy a postoje, naucit dité zit v kolektivu a podfidit se mu tak, aby se citilo v matefské Skole dobre,
spokojené, jisté a bezpecné. Specifickym cilem nasi matefské Skoly je osvojeni si anglického jazyka bez stresu
a uceni, seznamovani se se s etickou vychovou, osvojeni si sportu a sportovnich aktivit jako souCast bézné denni
aktivity, rozvoj kulturné estetickych dovednosti, pfiprava déti na Skolni vzdélavani, osvojeni si aktivniho zpGsobu
zivotu a spravné zivotospravy a prevence agresivity déti.



Spolutcast rodicu

Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi, pedagogove i rodiCe vzdy jednaji v zajmu ditéte. Pedagogové
informuji o vSem, co se déje v matefské Skole, rodi¢e by méli pedagogy informovat o problémech doma (rozvod,
neobvykla situace apod.). Rodi¢e se mohou podilet na déni v matefské Skole, podavat naméty, pomahat pfi
feSeni problému, Ucastnit se akci pofadanych pro rodite a déti. Rodi¢e budou dvakrat rocné seznameni s
hodnocenim individualnich pokrokl ditéte v rozvoji obecnych dovednosti a uceni. Tyto hodnoceni budou rodi¢dm
tlumoceny pfi Ucasti na individualnich konzultacich a to v mésici lednu a v mésici cervnu.

K nasim prioritdm patfi Uzka spoluprace s rodinou. Rodi¢e budou moci kdykoliv navstivit Skolku a zeptat se na
své dité, pripojit se a ucastnit se rliznych akci. Ve skolce budou probihat pravidelna setkani s rodici, rizné akce
a pripravime i vylety pro rodice s détmi.

Ucitelky povazuji vSechny informace o détech i jejich problémech, pfipadné problémech rodiny za divérné a
podle toho s nimi nakladaiji.

Ucitelky se s rodici pravidelné domlouvaji na spoleénych postupech pfi vychové a vzdélavani déti.

Rodice také pravidelné sleduji nasténky s aktualnimi informacemi o akcich matef



TRIDNi VZDELAVACi PROGRAM
ROCNI PLAN 2023 / 2024

ZARIi -VITEJTE VE SKOLCE

1.9 -5.9 Ja a moji kamaradi, pravidla a bezpec¢nost ve Skolce

8.9.-12.9. Podzimni sklizné, 9.9. interaktivni zdravotni program Nechci kazy
15.9.-19.9. Vinobrani, vyznam ovoce a zeleniny, 17.9. divadlo v MS , Kouzelny knoflik
22.9.-26.9. Potravinova pyramida

“

RIJEN — KOUZELNY PODZIM

29.9.-3.10. Plody podzimu (les a park)

6.10.-10.10. Zmény v pfirodé

13.10.-17.10. Blizi se nam halloween

20.10.-24.10. Tradice halloween a plody zahrad

27.10. -31.10. Halloween / pamatka zesnulych, 30.10. Halloween party

LISTOPAD — KDYZ PADA LISTi + PREVENCE NEMOCI
3.11.-7.11. Vitr a padajici listi

10.11.-14.11. Podzimni pocasi, 12.11. Lampiénovy pravod
17.11.- 21.12. Prevence nemoci

24.11. -28.11. Bezpecnost v zimé&, oblékani

PROSINEC - VESELE VANOCE

1.12.-5.12. Advent, MikulaSska nadilka.

8.12.-12.12. Vanoc¢ni vyzdoba, vanoéni besidka 11.12.

15.12.-19.12. Vanoéni zvyky a nadilka pro déti + 17.12. Vanoéni pfibéh - divadlo v MS
22.12.- 23.12. Vanocni tvoreni, koledy

24.12. -2.1. Reditelské volno

LEDEN — ZIMNi RADOVANKY

5.1.-9.12. Zima a jeji znaky, Tfi kralové, 7.1.divadlo Zvonecek- ,Ledova kralovna“
12.1.- 16.1. Brzy pujdu k zapisu, 13.1. navstéva 1. tiidy MS Zligin

19.1.-23.1. Zivot na horach, 21.-25.1. Pobyt na horach s rodi¢i a détmi, lyZafska Skola
26.1.-30.1. Zimni sporty

UNOR - BILA PANI ZIMA

2.2.-6.2. Zviratka v zimé

9.2.-13.2. Svatek sv. Valentyna, koho mame radi

16.2.-20.2. Lidé a zvifata v zemich snéhu a ledu

23.3.-27.3. Masopust, co je a neni dobré jist, 25.3.Karneval a Masopustni privod na Zli¢iné

BREZEN - PRICHAZI JARO

2.-6.3. Louceni se zimou

9.-13.3. Bfezen mésic knihy, 11.3.navstéva knihovny ZIi¢in
16.-20.3. Jaro uz je tady

23.-27.3. Probouzeni pfirody



DUBEN — KDE MA DOMOV ZVIiRATKO

30.3.-2.4. Svatky Velikonoc

7.-10.4. 1.let Clovéka do vesmiru, vesmir kolem nas, 8.4. navstéva Planetaria
13.-17.4. Zvifata na statku,15.4. ,Jak pfiSlo Kufe na svét, interaktivni program pro déti
20.4.-24 4. Zvitata v lese a na loukach

27.4.-30.4. V&elky a jejich svét, 29.4. interaktivni pfednaska ,Zivot v ulu*

KVETEN - ZVIRATKA Z CELEHO SVETA

4.5.-7.5. Svatek Matek, oblibena kvétinka

11.5.-15.5. Exoticka zviratka

18.5.-22.5. Vodni zvirata

25.5.-29.5. Domaci a cizokrajné ptactvo, 28.5. navstéva ZOO Praha

CERVEN - SLUNICKO NAS VOLA VEN

1.6.-5.6. Tyden radosti, Den déti, 2.6. navstéva divadla Broadway, Muzikal Zlatovlaska
8.6.-12.6. Léto — charakteristické znaky, 10.-14.6. Skolka v pfirodé&, pobyt Krkonose
15.6.-19.6. Pobyt u vody, u mofe, u feky, bezpenost a ochrana

22.6.-26.6. Cestovani letem svétem, doprava

29.6-3.7. TéSime se na prazdniny, 30.6. Pasovani Skolak(, zahradni slavnost

CERVENEC - SRPEN — TEMATICKE TYDNY

CERVENEC

6.7.-10.7. Reditelské volno
13.7..-17.7 .Pohadkovy tyden
20.7.-24.7. Tyden s dinosaury
27.7..-31.7. Vesmirny tyden

SRPEN

3.8.-7.8. Indiansky tyden
10.8.-14.8. Lesni a Lucni tyden
17.8.-21.8.. Pitatsky tyden
24.8.-28.8. Cirkusovy tyden



Plan akci

ZARI

-9.9. interaktivni program NECHCI KAZY

-divadelni predstaveni- divadlo Sipa a Uhlite

-13.9.Zli¢insky jarmark — komunitni akce v parku Na Prameniste, ZliCin, ve spoluprace s MU Zligin a HZS Zligin
v parku na Pramenisti- asistence déti z nasi MS na vytvarnych dilndch nasi Skolky pro ostatni navstévniky
jarmarku

-17.9. divadelni predstaveni- divadlo Sipa a Uhlite .Kouzelny knoflik"

RIJEN
-halloweenska party
-fotografovani déti s dynémi

LISTOPAD
-lampionovy privod, oslava dne Haloween, soutéz o nejkrasnéjsi dyni- vystava dyni v zahradé Skolky
-kouzelnik v MS

PROSINEC

- navstéva muzea ¢okolady + ¢oko worshop

-mikulasska nadilka ve Skolce

-vanocni fotografovani déti v MS

- divadelni pfedstaveni- Vanoc&ni pfibéh

-vanocni besidka pro rodi¢e + vyrobni dilny pro déti a rodice

LEDEN

-loutkové divadlo Zvonecek ,Ledova kralovna“

-pobyt na horach s rodi€i a détmi + lyzaFska Skola pro déti
-infividualni pohovory s rodici

UNOR
-projektovy den ve Skolce - Snéhulak
-karneval a masopustni pravod Zli¢in

BREZEN
-navstéva knihovny ZIi¢in

DUBEN

-jak se klubou kuratka- lihnuti kufatek ve Skolce
-interaktivni pfednaska Zivot v ulu

-navstéva Planetéaria

KVETEN
-spolecné fotografovani déti s maminkami —svatek matek
-vylet do ZOO Praha

CERVEN

-Den déti

-navstéva divadla Broadway- Zlatovlaska

-beseda s pracovnikem hasicu, navazujici na exkurzi u hasicu



-videoprojekce, jak se chovat pfi pozaru, u€ime se Cisla 112,155.158. 156
-ukazka prvni pomoci pfi pozaru

- Skolka v pfirodé s détmi i rodici

-zahradni slavnost + pasovani Skolaki

CERVENEC, SRPEN
-plavba lodi, navstéva kina, navstéva vystavy papousku, Triloparku, Dinoparku, Medvédaria, Planetaria
Muzea hracek, Botanické zahrady.

Evaluace a hodnoceni

Oblasti evaluace
« Naplfiovani cila SVP
+ Kvalita podminek vzdélavani
* Prdbéh vzdélavani
* Prace pedagogu a asistent
* Vysledky vzdélavani



Oblasti,

kritéria ,technik

a metody a ¢asovy rozvrh

Oblasti Kritéria Techniky a metody Casovy rozvrh kdo
hodnoceni hodnoceni
Naplfiovani  [Zména Pozorovani, srovnavani, Leden, Cerven Pedagogicke
cila SVP oproti Hodnoceni - hodnotici listy pracovnice
minulému
Rozvijeni stavu
ditéte, jeho
uceni a
poznani
Osvojeni
hodnot
Ziskani
osobnostnich
postojl
Kvalita Zmeéna proti| Prubézné Leden, Cerven Pedagogicke
podminek poslednimu pozorovani, srovnavani, pracovnice
vzdélavani hodnoceni rozhovory
Prabéh PInéni dilgich | Kontrola TK Leden, Gerven Pedagogické
vzdélavani cili a pracovnice
vzdélavacich
oblasti SVP
Evaluace tematickych celku Po ukonceni tematického | pedagogické
(dotaznik) celku (vzdy v prosinci- pracovnice do
podzim, v bfeznu-zima, 3 let praxe

v ¢ervnu- jaro, v zafi- léto)




Prace 1x roéné u kazdého

pedagogl Hospitace pedagoga Pedagogické
pracovnice
Vzajemné hospitace
Cerven
Sebehodnoceni ucitelky
Vysledky Spinéni Pozorovani, rozhovory, kresby a prubézné Pedagogické
vzdélavani ogekavanych |vyrobky pracovnice
cilt
SVP,TVP hodnoceni Cerven Pedagogické

pracovnice




Dotaznik - evaluace tematickych celku

Ktera podtémata jsem zaradila?

Se kterymi tématy se mi dobfe pracovalo?

Které téma bych pfisté nezaradila?

Které Cinnosti déti nejvice zaujaly?

Které Cinnosti déti zaujaly nejméné?

Jak byla u déti rozvijena samostatnost?

Jak byla u déti rozvijena osobnost a schopnost u¢eni?

S jakou moralni kvalitou se déti seznamily?

Co se déti naucily?

Spoluprace s rodi¢i jakym zptisobem?

Zavéry pro dalSi ¢innosti.



Obsah vzdélavani - integrované bloky

PODZIM

Zafri

Zpatky ve Skole, zazitky z prazdnin, jaké zemé déti navstivily, opakovani pravidel ve Skolce,
pravidla sluSného chovani, stolovani, opakovani a vs§tépovani hygienickych navyka.
Poznavame nové kamarady a vzajemné se u€ime pomahat jeden druhému.

Déti jsou opakované poucovany o pravidlech bezpeénosti v MS, na zahradé MS, na
prochazkach, na pfechodu a pfi pobytu na hfisti,

Rijen

Znaky podzimni krajiny, co vSe se v pfirodé méni, tfidime sezonni ovoce-zeleninu, povidame si
0 vyznamu zafrazeni ovoce a zeleniny do jidelni¢ku, poznavame listy, které opadavaji ze
strom(, sbér pfirodnin. U¢ime se, ktefi ptaci odlétaji pfed zimou do teplych krajin a ktefi ne.

Listopad

VSimame si, jak se pfiroda pfipravuje na pfichod zimy, zmény na poli, v lese, zmény pocasi,
krajiny, zmény v chovani zvifat. Jak vznika mlha, kolobéh vody. Tématika zdravi, pfisun
vitamin(, v &em vitaminy jsou a co musime jist, abychom byli zdravi. U¢ime se, jak se oblékat
na podzim a v zimé.

V tomto uvodnim bloku budeme postupné déti v&lenovat noveé pfichozi déti do kolektivu,
seznamovat je se jmény ostatnich déti, uCitelek, znackami, prostfedim tfidy, zahrady a
Skoly. Nové pfichozi budeme ucit pravidla potfebna pro vzajemné souziti ve Skolce, ostatni
déti si budou pravidla opakovat a budeme se ucit aplikovat je pfi dennim rezimu ve Skolce.
Budeme si vypravét o prazdninach a zazitcich, které déti také budou kreslit. V mésici zafi se
budeme také vénovat zahajeni podzimu a rozlouceni se s l1étem. V krouzku vareni se
budeme se seznamovat s plody podzimu a budeme se je ucit poznavat, ucit se jak chutnaji
a vypadaji. V krouzku keramiky budeme modelovat a nasledné barvit jednotlivé druhy
zeleniny, dale listy, které opadavaji ze stroml- metodou obtisk pfirodniny do keramiky.
Modelovat budeme také Certy a Mikulase. V mésici fijnu budou zahajeny krouzky tenisu
v Rudné, krouzek plavani pro pfedskolaky a také krouzek tance. V podzimnim bloku si
pfipomeneme svatek Haloween - svatek vSech svatych a pfipomeneme si statni svatky
v daném obdobi (28. zafi, 28. Fijen, 17. Listopad). Zu€astnime se lampiénového privodu a
také jako Skolka budeme mit s détmi tvofivé dilny pro vefejnosti v ramci ZliCinského
jarmarku pofadaného v parku Na Pramenisti na v posledni sobotu v mésici fijnu. Cilem
uvodniho bloku bude stmeleni stavajici kolektivu s nové pfichozimi détmi, vedenim déti
pomoci her a €innosti Ci jinych aktivit k soudrznosti a vzajemnému porozuméni v kolektivu
s cilem pochopit, Ze ve 8kolce ma v sobé kazdy pfitele.



Dité a jeho télo.

Dil¢i vzdélavaci cile:

Uvédoméni si vlastniho téla
Rozvoj a uzivani vSech smysla
Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

Cinnosti:

Lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni...)
Manipulace s ovocem a zeleninou (pfiprava jednoduchych
pokrmu, ochutnavky, smyslové hry - uréit barvu, chut, vlni...)
Tvoreni z pfirodnin, jejich sbér
Hudebné& pohybové hry a Cinnosti
Hry a ¢innosti sméfujici k prevenci urazu
Konstruovani

Ocekavané vystupy:

Zvladnout bézné zplsoby pohybu v rizném prostiedi

Koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla
Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle
pohybu

RozliSovat barvu, chut, vani

Zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami, pomickami, béznymi
pracovnimi pomUckami

Uplatriovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky

Chovat se tak, aby dité neohrozovalo zdravi, bezpeci, pohodu svou ani druhych

Dité a jeho psychika.

Jazyk a feC
Diléi vzdélavaci cile:

Rozvoj FeCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich a
produktivnich
Rozvoj komunikativnich dovednosti

Cinnosti:

Poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a pfibéhu, vypravéni pohadek
Individualni rozhovory s détmi
Sluchové a rytmické hry, slovni hadanky, basnicky a fikadla

Ocekavané vystupy:

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myS$lenku pfibéhu, sledovat déj a
zopakovat jej)

Naslouchat druhym, ptat se

Naucit se zpaméti kratké texty

Sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat



Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Dil¢i vzdélavaci cile:

* Rozvoj paméti a pozornosti

»  Vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Cinnosti:
*  Smyslové hry, ¢innosti zamé&fené na rozvoj a cviCeni postiehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti
* Prace s knihami a ¢asopisy, vyhledavani, porovnavani, vysvétlovani a
objasfiovani
*  Hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riznych druhl paméti
*  Konkrétni operace s materialem - tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani
« Zameérné pozorovani pfedmétu a objektl, ur€ovani a pojmenovani jejich
vlastnosti, jejich charakteristickych znaku a funkci

Ocekavané vystupy:

+ Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétu, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevu a vzajemné souvislosti mezi nimi)

» Zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

» Porovnavat, uspofadat a tfidit soubory pfedmétl podle urcitého pravidla, poznat
vice, méneg, prvni, posledni

» Chapat prostorové pojmy dole, nahofe, uprostfed, pfed, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.

Sebepojeti, city, vule
Dil&i vzdélavaci Cinnosti:
»  Ziskani relativni citové samostatnosti
* Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Cinnosti:

*  Spontanni hry

«  Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavaijici veseli a pohodu

- Cinnosti umoziujici samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazoru, rozhodovani a sebehodnoceni

» Sledovani pohadek a pfibéht obohacujicich citovy zZivot ditéte

» Zamérné pozorovani, €im se lidé mezi sebou lisi, v &em jsou stejni - psychické
vlastnosti, city

Ocekavané vystupy:

«  Odloucit se na urcitou dobu od rodi€u a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

*  Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

+ Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, spokojenost
i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v rodinném a cizim prostfedi

* Prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit spinéni svych osobnich pfani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

* Rozhodnout o svych ¢innostech



Dité a ten druhy

Dil&i vzdélavaci cile:
*  Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
»  Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani vztahu ditéte k druhym lidem
* Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem - v détské herni
skupiné

Cinnosti:
*  Hry podporujici sblizovani déti
» Bézné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym
*  Spolecné povidani - spoluvytvaieni pravidel pro vzajemné souziti
* Hry, pfirozené i modeloveé situace, pfi nichZ se dité uci pfijimat a respektovat
druhého
»  Aktivity podporujici uvédomovani si vztahll mezi détmi - kamaradstvi, pratelstvi
«  Cinnosti zaméFené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé
Ocekavané vystupy:
* Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, pfekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho
» Uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesSit konflikt dohodou
* Dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzdjemného souZiti a chovani doma, v
matefské Skole, na vefejnosti, dodrZovat herni pravidla
»  Branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

Dité a spole¢nost

Dil&i vzdélavaci cile:

* Poznavani pravidel spole€ného souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostfedi

* Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se,
pfinalezet k tomuto spoleCenstvi ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznava

Cinnosti:

« Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

»  Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matefské Skoly

*  Spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smyslupinych pravidel souZziti ve
tridé

* Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
pribéhd, versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

*  Hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dit&€, dospély,
rodi€, ucitelka, role dané pohlavim) a osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené
dostava



»  Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

Ocekavané vystupy:

*  Pochopit, Ze kazdy ma ve spole€enstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné)svou roli,
podle které je tfeba se chovat

+  Zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

+ Adaptovat se na Zivot ve Skole, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfijimat autoritu

»  Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potieby,

* s kniZkami apod.

»  Zachycovat skute€nosti ze svého okoli - kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat

Dité a svét

Dil&i vzdélavaci cile:
* v Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému
»  VytvéFeni elementarniho povédomi o Sird§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Cinnosti:

*  Vychazky do okoli

»  Aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace obci - vychazky do ulic,

*  poznavani, kde dité bydli

»  Pouceni o moznych nebezpecénych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji)

*  CviCeni bezpecného chovani v dopravnich situacich

»  Praktické uzivani technickych pfistroji, hraCek a dalSich pfedmétu a pomucek, se
kterymi se dité bézné setkava

» Praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s pfirodnimi latkami ve
svém okoli (praktické pokusy, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

*  Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému

Ocekavané vystupy:

»  Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché prakticke situace,
které se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné doma i
na verejnosti ( na ulici, na hfisti, v obchodé)

*  Mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném i technickém prostfedi i jeho déni



ZIMA

Prosinec

Vyznam a puvod svatku MikulaSe, MikulaSska nadilka. Zdobime adventni vénec a povidame
se o plvodu a vyznamu zapalovani adventnich svici na vénci. Co je to advent, svatek svaté
Barbory, Bronzova, Stfibrna, Zlata nedéle. Vyrobime betlém, v krouzku vafeni se seznamime
s riznymi druhy surovin a vanoc¢niho cukrovi, pe¢eme rtizné druhy cukrovi i pfipravujeme
nepecené druhy. Tvofime a vyrabime ozdoby na vanoc¢ni stromecek a pfipravujeme vanocni
vyzdobu Skolky na vanocni besidku. Nacvik vanocnich koled pisni a basnicek.

Leden

Ucime se o nastrahach zimy, pfedchazeni omrzlindm urazim, nastydnuti. Povidame si o
zimnich sportech, jak se chovat na horach, na snéhu, na ledu. Které zimni sporty déti umi a
které by se chtély naucit. Co vSe dokaze zimni pocasi- snih, led, rampouchy, jinovatka- jak
vznikaji. Pozorujeme, co se stane s ledem a rampouchem, kdyz jej pfeneseme do tepla. Co
délaji v zimé zviratka? Vyrobime krmitko, lojové koule a vésime na strom ve Skolce krmeni pro
ptacky a pozorujeme, jak ptacci krmeni ozobavaji.

Unor

Slavime masopust, vyrabime masky, karneval ve Skolce. Poviddme se o zdravych a
nezdravych potravinach- skupinova tvorba- vyrabime pyramidu zdravi. Moje télo a jeho &asti,
jak o sebe déti maji peCovat, aby byly zdravé. Slavime svatek svatého Valentyna, povidame si
o jeho vyznamu a pavodu. Na krouzku vareni pe¢eme valentynska srdicka z lineckého tésta.
Co se déje v pfirodé- pomalu se probouzi, ale co zemé vécného ledu? Povime si o Zivoté za
polarnim kruhem, jak se tam Zije ?

Naméty témat: Advent, Bila zima, Masopust, U lékafe, Zvifata a ptaci v zimé

V tomto bloku se déti budou hlavné seznamovat s tradicemi - Mikulas, Certi rojeni,
budeme spole¢né putovat do Betléma, pripravime Vanoéni besidku darecky pro rodice,
uZijeme si vanoéni nadilku v MS.

Budeme si vypravét o zvifatech a ptacich, co délaji v zimé, budeme je pozorovat a
pomahat jim, budeme délat pokusy se snéhem a ledem, budeme sportovat a
seznamovat se s nebezpec€im, které hrozi na snéhu a ledu. Také se podrobnéji
seznamime se svym télem, které potraviny jsou zdravé a jak se chovat, abychom si
zdravi ochranili.

Pfipravime se na Masopust - vyzdobime si tfidy, vytvofime masky a uzZijeme si karneval
ve Skolce a tradiéni Masopustni privod spole¢né s rodici.

Dité a jeho télo

Dil¢i vzdélavaci cile:
* Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
Osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi

«  Osvojeni si poznatki a dovednosti dileZitych k ochrané a podpote zdravi Cinnosti:

Nelokomo¢ni pohybové €innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté),sezonni
sporty a €innosti
Manipulaéni ¢innosti s nacinim, materialem



*  Zdravotné zaméiené Cinnosti
* Pohyb s fikadly - ¢innosti zaméfené na poznani lidského téla a jeho ¢asti
»  Odpocdinkové €innosti, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostfedi

Ocekavané vystupy:

Zvladat pfekazky, pohybovat se po snéhu, ledu

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet s grafickym a

vytvarnym materialem, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

* Pojmenovat &asti téla, néktere organy( v€etné pohlavnich ),znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji (0 narozeni, rlstu téla a jeho proménach),znat zakladni
pojmy uzivaneé ve spojeni se zdravim, s pohybem, se sportem

* RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

*  Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

» Zachazet s drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a naradim, jednoduchymi
hudebnimi nastroji

Dité a jeho psychika

Jazyk a fe€ DilCi vzdélavaci cile:
» Osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani i dalSi
formy sdéleni verbalni i neverbalni

Cinnosti:
*  Vypravéni podle obrazového materialu, podle vlastnich zazitka i fantazie
*  Grafické napodobovani symbold, tvart, Cisel, pismen
Ocekavané vystupy:
+ Domluvit se slovy i gesty, improvizovat
« UCcit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
* RozliSovat nékteré obrazné symboly, piktogramy, orientaéni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

» Poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova
* Poznat napsané své jméno

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Diléi vzdélavaci cile:
* Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadreni)
» Osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci

(abeceda, Cisla)

Cinnosti:
» Vytvarné, hudebni, tane¢ni a dramatické aktivity
« Reseni myslenkovych i praktickych probléma, hledani raznych moznosti a
variant



«  Cinnosti zaméFené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

« Cinnosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi éiselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna Fada, &islice, zakladni
geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

Ocekavané vystupy:

» Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZivat, orientovat se v elementarnim poctu do Sesti
chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky

» Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat napady

* Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

* Vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych €innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych, dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

Sebepojeti, city, vule Dil¢i vzdélavaci cile:
* Rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

Cinnosti:
» Estetické a tvurci aktivity ( slovesné, vytvarné, literarni, hudebni, pohybové...)
»  CvicCeni v projevovani citu (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (
emoci zapornych - hnévu, zlosti, uzkosti)
+ Zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou liSi a v em jsou si podobni
(barva pleti, vlastnosti dané pohlavim.)
Ocekavané vystupy:
»  Prijimat pozitivni ocenéni i sv(j pfipadny nelspéch
» Vsituacich, které se opakuji a kterym rozumi, pfizplsobovat svoje chovani a ovladat
své city
»  TéSit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z pfirodnich a kulturnich kras i setkavani se
s uménim

Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile:
» Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem v matefské Skole
»  Vytvareni prosocialnich postoju ( rozvoj socialni tolerance, citlivosti, respektu,
prizpUsobivosti apod. )

Vzdélavaci nabidka:
*  Hudebni a hudebné pohybové hry, socialni a interaktivni hry
*  Spole¢na povidani a aktivni naslouchani druhému
- Cinnosti, které vedou déti ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

Ocekavané vystupy:
*  Porozumét béznym projeviim vyjadfeni emoci a nalad
+  Chéapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestozZe je kazdy jiny (jinak
vypada, néco jiného umi & neumi ), Ze osobnostni odliSnosti jsou pfirozené
* Respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, sladkosti apod.



* Vnimat, co si druhy preje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné ke slabsim nebo postiZzenym détem a lidem, nabidnout pomoc, mit ohled
na druhého apod.)

Dité a spoleénost

Dil&i vzdélavaci cile:
»  Vytvafeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
* Rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka:
+  Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo

matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych akci zajimavych pro predskolni
déti

» Slavnosti v ramci zvykU a tradic, pfipravy a realizace slavnosti

*  Vyuzivani pfilezitosti seznamuijici dité pfirozenym zptisobem s rdznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim prostredi, u¢ast déti na kulturnich akcich

» Pfiprava a vystupovani na Vano¢ni besidce pro rodice

Ocekavané vystupy:

+ Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku
s dospélymi i détmi ( zdravit pfi pfichodu do Skolky i odchodu, zdravi znamé déti i
dospélé, pozadat, podékovat, pockat, az druhy domluvi, vyslechnout druhého,
uposlechnout pokyn)

» Utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole€enskych
normach, co je v souladu s nimi a co ne, umét se podle této predstavy chovat

» Pristupovat k druhym lidem i détem bez pfedsudkd, s uctou k jejich osobé

* Vnimat umélecké i kulturni podnéty, pozorné poslouchat

» Zvladat zakladni instrumentalni i vokalni hudebni ¢innosti

Dité a svét

Dil&i vzdélavaci cile:
* Poznavani jinych kultur
»  Osvojeni si poznatku a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpec&ného prostfedi a k ochrané ditéte

pred jeho nebezpecnymi vlivy

Cinnosti:
« Ugast na Vanoéni besidce, v Masopustnim priivodu
* Pouceni, jak se chranit pfed nepfiznivymi pfirodnimi a povétrnostnimi vlivy
+  Pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli -
pocasi, ovzdusi, zvlastnosti roniho obdobi

Ocekavané vystupy:
*  Chovat se pfiméiené u |ékare
*  Mit elementarni povédomi o existenci riznych narodd a kultur, vnimat, ze svét lidi je

rozmanity a pozoruhodny



JARO
Bfezen

Pfipravujeme se na pfichod jara a svatku Velikonoc, povidame si o puvodu a vyznamu
Velikonoc. Loucime se zimou, vyrabime Moranu. Pozorujeme zmény v pfirodé, co délaji
ptackové, ucime se je poznavat. Vyrabime velikonoéni kraslice, u¢ime se rlizné druhy zdobeni
a technik. Na krouzku vareni pfipravujeme jarni salat plny vitamin(. U¢ime se velikono¢ni
koledy. Pfipomeneme si mésic bfezen jako mésic knihy, navstéva knihovny,

Duben

Zazitky z Velikonoc, Velikonoce ve mésté a na vesnici. Zvifata kolem nas. UCime se druhy
zvirat, jak Ziji, co délaji, co jedi. Zvifata v lese a na poli, domaci zvifata, zvifata na loukach
Vyrabime riznymi technikami zastupce zviteci fise, na krouzku vareni peC¢eme medveédi tlapky
a pfipravime ,sloni zradlo“. Projektovy tyden ,Svét vEelek kolem nas“ — seznamime se

s zivotem v Ulu — tematicka beseda pro déti. Poznavame pfibuzné véel — Emelaky, vosy, sriné.
Seznamime se s medovymi produkty.

Kvéten

Pfipravujeme se na Den matek- spole€né fotografovani déti s maminkami. Zvifata kolem nas.
Uc¢ime se druhy zvifat, jak Ziji, co délaji, co jedi. Zvifata v ZOO, vodni zvifata, domaci a
cizokrajné ptactvo. Vyrabime riznymi technikami zastupce zvireci fiSe, na krouzku vareni
peCeme medvédi tlapky a pfipravime ,sloni Zradlo“. V mésici kvétnu navstivime ZOO Praha,
kde budeme zvifatka poznavat a také si je namalujeme dle zivé pfedlohy.

Naméty témat: Hody, hody doprovody, Zvifata a mladata, Kvétiny

V bloku jaro chceme détem pfibliZit zakladni poznatky o zvifeci fi8i, o tom, jak se
mame ke zvifatlim ve volné pfirodé chovat a jak je mame chranit. Budeme pozorovat
probouzejici se pfirodu, rostliny, budeme pomahat pfi pracich na zahradé, spolu s
rodici tvofit pfi Jarnich slavnostech. Budeme si také vypravét o zvifatech a mladatech,
hledat v encyklopediich.

A také pfipravime darecky pro maminky na Svatek matek.

Dité a jeho télo

Dil¢i vzdélavaci nabidka:
»  Osvojeni si poznatkd a dovednosti dulezitych k podpore bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi
«  Vytvafeni zdravych Zivotnich navykd a postoju jako zékladu zdravého Zivotniho
stylu

- Osvojeni si poznatkd o pohybovych &innostech a jejich kvalité Cinnosti
Sebeobsluzné innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, uklidu, oblékani, upravy
prostfedi



»  Zdravotné zaméfené cviCeni a

» Zakladni gymnastika

» Jednoduché ukony s pfedméty, které déti obklopuiji

+  Psychomotorické hry

»  P¥ilezitosti a €innosti vedouci k ochrané osobniho bezpeéi a vytvareni zdravych
zivotnich navyku - namétové hry a €innosti, dramatizace

* Hry a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazu pfi hrach, setkavani s cizimi lidmi, pobytu
venku, dopravnich situacich, k prevenci nezdravych Zivotnich navyku

Ocekavané vystupy:
»  Zachovavat spravné drzeni téla
* Hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini
* Zachazet s pfedméty denni potieby
* Umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci

* Postarat se o hracky, uklidit po sobé&, zvladat jednoduché prace na zahradé
*  Mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v pfipadé potifeby hledat pomoc

Dité a jeho psychika

Jazyk a fe¢ Dilci
vzdélavaci cile:
* Rozvoj komunikativnich dovednosti
» Osvojeni si nékterych poznatkd, které vedou k rozvoji zajmu o psanou podobu
jazyka

Cinnosti:
* Hry se slovy, artikulaéni hry, vokalni ¢innosti
* Individualni a skupinova konverzace
» Vyfizovani vzkazl a zprav
» Samostatny slovni projev na urcité téma
* Prohlizeni a ,,éteni* knizek
«  Cinnosti a pFilezitosti seznamuijici déti s riznymi sd&lovacimi prostredky -
¢asopisy, knihy, noviny, encyklopedie, audiovizualni technika

Ocekavané vystupy:
» Ovladat dech, tempo i intonaci feci
» Vyjadfovat se ve smysluplnych vétach
+ Sledovat fecnika i obsah fedi, vyckat, az druhy domluvi
» Chapat slovni vtip a humor
+ Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
+ Utvofit jednoduchy rym
* Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, antonyma, homonyma
» Sledovat zleva doprava
*  Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace DilCi



vzdélavaci cile:

* Rozvoj, zpfesniovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorového mysleni k mysleni slovné - logickému (pojmovému, pfechod od
bezdécénych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

*  Posilovani pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uc€eni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

Cinnosti:

* Spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

* Namétové hry a Cinnosti

*  Praktické ukony procvicujici orientaci v roviné

«  Cinnosti zasvécuijici dit& do Sasovych pojm( a vztah( souvisejicich s dennim Fadem,
bé&znymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené Casové i logické
posloupnosti déju, pfibéh, udalosti apod.

* Motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

Ocekavané vystupy:
* Poznat a pojmenovat vétsinu toho, co dité obklopuje
*  Premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em premysli, také vyjadfit
* Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci
+ Chapat a pouzivat elementarni ¢asové pojmy - ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima
*  Naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si zapamatovat a vybavit

Sebepoijeti, city, vile
Dil&i vzdélavaci cile:
* Poznavani sebe sama
* Rozvoj schopnosti sebeovladani

» Ziskani schopnosti zamérné fidit svéchovani a ovlivhiovat viastni situaci

Cinnosti:
«  Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a Ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz maze byt dité uspésné
*  Hry pro rozvoj vule, vytrvalosti a sebeovladani
* Vylety do okoli — pfirody, ZOO
- Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama k odli§eni od ostatnich

Ocekavané vystupy:
* Vyjadfrit souhlas i nesouhlas, Fici ne v situacich, které to vyzaduji
» Uvédomovat si své moznosti a limity

* Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
* Respektovat pfedem dana a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné
povinnosti

+ Zorganizovat hru



Dité a ten druhy
Dil¢i vzdélavaci cile:
* Rozvoj kooperativnich dovednosti
*  Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Cinnosti:
*  Dramatické ¢innosti, hrani roli
»  Kooperativni ¢innosti ve dvojicich
Aktivity podporujici uvédomovani si vztahtd mezi lidmi - vztahy mezi obéma
pohlavimi, ucta ke stafi apod.
«  Cinnosti zaméFené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije - namétové
hry na rodinu, na Skolu
* Hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Ocekavané vystupy:
+  Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna
+ Chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospé&lymi jedinci, v
pfipadé potieby poZzadat o pomoc pro sebe i jiné dité

Dité a spoleénost

Dil¢i vzdélavaci cile:

* Rozvoj zakladnich spoleCenskych postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizplsobovat spoleCenskému prostfedi a zvladat jeho zmény

*  Vytvoreni zakladud aktivnich postoju k zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadifovat a projevovat

Cinnosti:

»  Tvaréi Cinnosti slovesné, dramatické, hudebni, hudebné pohybové, dramatické
apod. podnécuijici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a
tfibeni vkusu

*  Hry zaméfené k rozliS8ovani profesnich roli

» Hry a praktické €innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob&anského Zivota a prace,
tematické hry seznamuijici s rznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani,
jednoduché pracovni ukony a ¢innosti

Ocekavané vystupy:
+ Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
»  Porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitk( a nalad druhych
* Uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neoCekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu a bezpeci ostatnich, odmitat
spoleCensky nespravedlivé chovani ( agresivitu, nasili, lez, Ihostejnost ),chranit se
pfed nim a v ramci svych mozZnosti se branit jeho disledkim (vyhybat se setkani s

témi, kdo se tak chovaji)
»  Tvofit z papiru, pfirodnin, riznych materiall



Dité a svét

Dil&i vzdélavaci cile:

» Pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
; ale také poskozovat a nicit
Cinnosti:

*  Pouceni o moznych nebezpeénych situacich - manipulace s nékterymi pfedméty a
latkami, pfistroji, kontakt se zvifaty, I€ky, injekeni stfikaCky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, objekty a jevy

*  Prace s literarnimi texty, obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii

+  Kognitivni €innosti - diskuze nad problémem, vypravéni, poslech, objevovani

*  Smysluplné &innosti, které pfispivaji k péci o okolni zivotni prostfedi a krajinu,
péstitelské ¢innosti, pé€e o zahradu, o prostiedi tfidy a Skolky

* Tridéni odpadu

Ocekavané vystupy:

» Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimave a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

*  Vnimat, Ze svét je nekonecéné pestry a pozoruhodny, mit povédomi o planeté Zemi,
vesmiru apod.

*  Prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem v matefské Skole

* RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkl a Skod, upozornovat na né

» Dbat o pofadek a Cistotu, tfidit odpad, starat se o rostliny, chranit pfirodu v okoli,
Zivé tvory, spoluvytvaret pohodu prostfedi

LETO
Cerven

Cim budeme cestovat na dovolenou, jaké navstivime zemé&? Prstem po mapé&, poznavame
zemé Evropy a svéta. Poviddame si 0 moifském svété, o zvifatech, které tam Ziji Pro€ je mofe
slané? Spoleéna kolaz mofsky svét. Na co si dat pozor na slunci, u mofre, v lese? Jak
predchazet zranénim a nebezpeci, ktera nas mohou potkat v pfirodé. Pobyt ve Skolce

v pfirodé pro déti od 3 let — Spindleriv Mlyn. Oslava Mezinarodniho dne déti- show pro déti-
TV Stars- pisni¢ky a zabavné hry pro déti z MS. Skolni akademie — pasovani Skolaku.

Cervenec, srpen

V tydennich tematickych okruzich se budeme seznamovat se zajimavymi détskymi tématy-
pirati, dinosaufi, détské divadlo, poznavame louku a les, pohadky, sportovni hry, indiani a
jejich svét. V prabéhu jednotlivych témat budeme zarazovat aktualni vylety (kino, divadlo,
muzeum...) a budeme zafazovat vyrabéni a tvofeni na dana témata. Dale se budeme udit, jak
se hraje divadlo, budeme vyrabét totem, Sapito. Déti se naudi i tematické pisné a fikadla.
Opakujeme pisniCky a basnicky, které déti jiz umi.

Dité a jeho télo
Dil&i vzdélavaci cile:
* Uvédomeni si vlastniho téla
* Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
» Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti



Cinnosti:
» Turistika, sportovni hry, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry, sportovni soutéze
» Jednoduché pracovni €innosti v oblasti uklidu a upravy prostfedi
«  Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi a pééi o né
* Relaxaéni hry a Cinnosti

Oc¢ekavané kompetence:
»  Zvladnuti zakladnich pohybovych dovednosti, prostorova orientace, pohyb ve

skupiné déti
» Zvladat jednoduché pracovni ukony a uklidové prace
+ Veédét, ze slunce nejen prospiva, ale i Skodi, védét, jak se pfed nim chranit
»  Zvladnout sebeobsluhu, starat se o osobni hygienu i v pfirodé, umét stolovat
* Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla

Dité a jeho psychika
Jazyk a feC

Dil¢i vzdélavaci cile:
* Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

Cinnosti:
* Spole¢né diskuze, rozhovory, komentovani zazitk(l a aktivit
* Vypravéni toho, co déti prozily a zazily, vypravéni pohadek
+ Zpéyv, recitace, pohyb podle hudby - nacvik na akademii
«  Hry zaméfené na poznavani zvuku a jejich rozliSovani
Ocekavané vystupy:
*  Spravné vyslovovat
» Pojmenovat pfedméty, jevy, popsat situaci
* Vyjadfovat samostatné mysSlenky, napady, pocity, minéni, usudky ve vétach
» Vést rozhovor

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile:
» Posilovani pfirozenych poznavacich citt

Cinnosti:
+ Pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich a technickych jevu v okoli ditéte
* Hry a Cinnosti v pfirodé procvicCujici orientaci v prostoru
» Hry podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii

Ocekavané vystupy:
+ Védomé vyuzivat vSech smyslt, zamérné pozorovat, vSimat si
* Vnimat, Ze je zajimaveé dozvidat se noveé véci, vyuzivat zkuSenosti k u€eni
» QOrientovat se v prostoru, chapat prostorové pojmy, ¢aste¢né se orientovat v
Case

Sebepojeti, city, vule



Dil&i vzdélavaci cile:
*  Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umozhujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit
» Posilovat sebevédomi, sebedlvéru, osobni spokojenost

Cinnosti:
» Kresleni, malovani, hudebni hry a Cinnosti
* Namétové hry na téma rodina, kamaradi
» Dramatické vyjadreni pocitu a citl, mimické vyjadfeni nalad
* Vylety a vychazky do okoli

Ocekavané vystupy:
» Uvédomovat si svou samostatnost, zaujmout vlastni ndzor a postoje a
vyjadfovat je
» Odmitnout podilet se na nedovolenych ¢i zakazanych Cinnostech
» Byt citlivé ve vztahu k pfirodé, zivym bytostem
» Zachytit a vyjadfit své zaZzitky slovnég, vytvarné

Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile:
* Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich a neverbalnich

Cinnosti:
» Socialni a interaktivni hry, dramatizace, hudebné pohybové hry, vytvarné hry
»  Kooperativni ¢innosti ve skupinkach
* Nameétové hry, které vedou k ohleduplnosti, k ochoté rozdélit se, pomoci
*  Vypravéni a poslech pfib&ht s etickym obsahem a poucenim

Ocekavané vystupy:
»  Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a dodrzovat
détska pratelstvi
+ Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a

respektovat je
*  Spolupracovat s ostatnimi

Dité a spole¢nost

Dil¢i vzdélavaci cile:
» Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostfedi, v némz dité Zije
*  Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
Cinnosti:
*  Spole¢né hry a skupinové aktivity (namétoveé hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné €innosti), umozriujicich spolupodilet se na jejich prib&hu a vysledcich
+ Pfipravy a realizace spoleCnych zabav a slavnosti - (Mezinarodni
den déti, Akademie, Rozlou€eni s pfedskolaky), vyletd a vychazek



Aktivity pfiblizujici détem svét kultury a uméni a umozaujici mu poznat rozmanitost
kultur - navstéva divadla a kina

Ocekavané vystupy:

Vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné a fidit se jimi, pfizpusobit se
spole¢nému programu, spolupracovat

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném fedeni
Chovat se zdvofile

Dodrzovat pravidla her i jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat fair

Sledovat se zajmem dramaticka predstaveni a hodnotit své zazitky

Vyjadfovat své pfedstavy pomoci vytvarnych dovednosti a technik, hudebnich a
hudebné pohybovych €innosti

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile:

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Rozvoj schopnosti pfizplsobit se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho zménam
Vytvaret povédomi o vlastni sounalezitosti s Zivou a nezivou pfirodou, se svétem,
lidmi, spolecnosti

Cinnosti:

Pfirozené pozorovani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé,
porovnavani prirody v okoli MS a ptirody a prostiedi na vyletech, vychazkach
Hry a aktivity na téma doprava, bezpecné chovani
Pozorovani hmyzu, vyhledavani v encyklopediich, poznavani zivotnich podminek
Ekohry (vyuziti pomucek, pomoc pfi uklidu a Upravé zahrady)

Ocekavané vystupy:

Orientovat se bezpeéné ve znamém prostredi
Uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize dité ve svém okoli setkat, mit
povédomi o tom, kam se obratit o pomoc
Vnimat, ze svét ma svyj fad,
VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
Porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmeé a je tfeba s témito zménami
po itat
Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi
Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (tfidéni odpadu, pé€e o zahradu, chranit
Zivé tvory, pecovat o kvétiny.)

TENTO SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM BUDE OD 1.9. 2025 VYVESEN NA
NASTENCE V HALE M$ A BUDE V RAMCI SKOLNIHO ROKU K DISPOZICI ROGICUM,
ABY SE S NiM MELI MOZNOST SE SEZNAMIT. ZNENi TOHOTO PROGRAMU BUDE
RODIGUM TAKE 1.9.2025 ZASLANO MAILEM.



